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1 DANE OGOLNE

1.1 LITERATURA TECHNICZNA

Dla niniejszego opracowania korzystano z:

Zestawu Polskich Norm,

1.2 WYKAZ POLSKICH NORM

PN-IEC-60364-5-534 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Urzadzenia do ochrony przed przepieciami.

PN-IEC 60364-4-443 — 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi.

PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona obiektow ,
instalacji i urzadzen. Wymagania.

PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Doboér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie.

PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe.

PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkow ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogdlne. Srodki ochrony przed porazeniem pragdem
elektrycznym.

PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym.

PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

PN-IEC-60364-5-559 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Oprawy oswietleniowe i instalacje oswietleniowe.

PN-IEC-60364-5-523 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ pradowa diugotrwata przewodow.

PN-IEC-60364-5-537 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzgdzenia do
odigczania izolacyjnego i tgczenia

PN-IEC-60364-4-42 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla

zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego
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1.3

PROJEKTY ZWIAZANE

* Projekt architektoniczny

* Projekt wentylacji

2 OPIS TECHNICZNY

2.1

2.2

2.3

ZASILANIE OBIEKTU

Projektowany budynek przedszkola zasilany bedzie z projektowanej szafki kablowo-pomiarowej
umieszczonej w granicy dziatki. Projektuje sie utozenie wewnetrznej linii zasilajgcej typu YKY
5x240 mm? od szafki kablowo-pomiarowej do tablicy elektrycznej RG umieszczonej w
projektowanym budynku. Linia uktadana bedzie w rowie kablowym na gtebokosci 0,7m liczac od
powierzchni gruntu. Kabel wprowadzi¢ do budynku w rurze ostonowej SRS 110. W szafce
kablowo-pomiarowej umiesci¢ uktad pomiarowy w postaci licznika energii elektrycznej , 3-
fazowego w polposrednim ukladzie pomiarowym. Wszystkie urzgadzenia do ukfadu
pomiarowego wigcznie przeznaczy¢ do plombowania. Stosowaé¢ szafke kablowg w obudowie
termoutwardzalnej z zamkiem stosownym w danym zakladzie energetycznym. W etapie | nalezy

przetozy¢ istniejgcy linie zasilajgcg po trasie bezkolizyjnej.

ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE

W obiekcie projektuje sie zastosowac tablice elektryczng w postaci szafki w obudowie
metalowej 0 wymiarach 1945x625x178 (wysxszexgh). Szafe nalezy umiesci¢é w
pomieszczeniu komunikacyjnym na parterze zgodnie z rzutami poszczegélnych pomieszczen.
Rozdzielnice glbwng wyposazy¢ w osprzet zabezpieczajacy i wylaczniki zgodnie ze schematem
elektrycznym. Obudowa rozdzielnicy musi by¢é zamykana za pomocg drzwi metalowych

wyposazonych w zamek. W rozdzielnicy rozmieszczono :

« zabezpieczenia obwoddw oswietleniowych

» zabezpieczenia obwoddéw gniazd wtykowych

e zabezpieczenia obwodéw zasilania urzagdzen wentylacji
* osprzet pomiarowy

* osprzet sterowniczy

Tablice pietrowag umiesci¢ we wnece $ciennej na wysokosci 0,9m (spéd tablicy).

GLOWNY WYLACZNIK PRADU
Zastosowano wylgcznik typu DPX 160 z nastawg 125A. Wylacznik instalowany bedzie w

rozdzielni projektowanej budynku przedszkola. Jako wyposazenie dodatkowe zastosowano
wyzwalacz wzrostowy w celu podigczenia przycisku ppoz. Przycisk ppoz nalezy umiesci¢ przy

wejsciu gidbwnym do obiektu w obudowie plastikowej.
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2.4

2.5

Po wykonaniu prac budowlanych nale zy bezwzgl ednie sprawdzi é poprawno $¢ dziatania

systemu awaryjnego odt gczania instalacji elektryczne;.

INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Obwody oswietleniowe w systemie TN-S wykonane bedg w oparciu o przewody YDY
3x1,5mm® W pomieszczeniach przewody prowadzié podtynkowo. Stosowaé oprawy
oSwietleniowe montowane natynkowo Ilub podtynkowo ( montaz uzalezni¢ od sposobu
wykonczenia sufitu danego pomieszczenia).
W sanitariatach zastosowano oprawy oswietleniowe o podwyzszonym stopniu ochrony przed
wnikaniem ciat statych i wody (IP 44). Pozostale pomieszczenia wyposazono w oprawy typu
downlight lub swietlbwkowe . Wszystkie oprawy wyposazono w swietldwki energooszczedne
lub standardowe typu T8, T5 o mocy zaleznej od rodzaju oprawy. Rozmieszczenie opraw
oswietlenia wewnetrznego podano na rzutach poszczegélnych pomieszczen. Przewidziano
nastepujace poziomy natezenia oswietlenia dla projektowanych pomieszczen :

e pomieszczenia socjalne — E$r = 200Ix

e pomieszczenia techniczne — E$r = 150Ix

* pomieszczenia sanitarne — Esr = 150Ix

* komunikacja — ESr = 150Ix

» sale — Esr = 300Ix
Sterowanie oswietleniem odbywa¢ sie bedzie za pomocg wylgcznikow pojedynczych
podwdjnych lub schodowych w zaleznosci od liczby opraw i przeznaczenia poszczegélnych
pomieszczeh. Wylaczniki oswietlenia instalowaé na wysokosci 1,6m od poziomu podiogi.
Zejscia przewoddw zasilajacych do wytgcznikéw prowadzié podtynkowo. Wszystkie tgczniki
umieszcza¢ w puszkach instalacyjnych podtynkowych. W miejscach montazu opraw i tgcznikow
nalezy pozostawi¢ zapas przewodu zasilajgcego (okoto 0,2m) w celu wykonania prawidtowego
podigczenia. Przy wyjsciu z budynku nalezy zastosowaé oprawy kierunkowe umozliwiajgce
wlasciwg ewakuacje oséb w razie awarii zasilania. Czes¢ opraw os$wietlenia podstawowego
Zostanie wyposazona w inwertery podtrzymujace z czasem podtrzymania 3h. Do opraw
wyposazonych w inwertery nalezy doprowadzi¢ statg faze zasilania z przed wytacznika danego
pomieszczenia. Dla o$wietlenia awaryjnego nalezy zachowac poziom natezenia rowny 1 Ix na
srodku drogi ewakuacyjnej oraz 5 Ix przy urzadzeniach zwigzanych z ewakuacjg i akcjg
ratunkowa. Sposob zabezpieczenia poszczegolnych obwoddéw oswietleniowych pokazano na
schemacie rozdzielnicy gtéwnej. Przy wyjsciach z budynku zastosowano kinkiety zewnetrzne
instalowane nad drzwiami wejsciowymi. Teren zewnetrzny nalezy oswietli¢ lampami typu

parkowego umieszczonymi na stupach o wysokosci 4,0m.

INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH | URZADZEN WENTYLACJI

Obwody gniazd wtykowych w systemie TN-S zbudowane bedg w oparciu o przewody YDY

3x2,5 mm2, Zejscia przewoddéw do gniazd wtykowych prowadzone beda w tynku. Gniazda
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2.6

2.7

rozmieszczono w zaleznosci od przeznaczenia danego pomieszczenia, ponadto w
pomieszczeniach komunikacyjnych zastosowano gniazda wtykowe porzadkowe. Gniazda
umieszcza¢ na wysokosci okoto 1,60 m od poziomu podiogi. W pomieszczeniach sanitarnych
gniazda wtykowe umieszczac na wysokosci 1,60m. W sanitariatach stosowaé¢ gniazda wtykowe
kroploszczelne. Rozmieszczenie gniazd wtykowych podano na rzutach poszczegdlnych
pomieszczen. Sposbéb zabezpieczenia obwodow gniazd wtykowych przedstawiono nha
schemacie rozdzielnicy gtéwne;j.

W pomieszczeniach sanitarnych przewiduje sie zastosowanie wentylatorow wspomagajgcych
wentylacje grawitacyjng. Wentylatory zalgczane bedg razem 2z os$wietleniem danego
pomieszczenia lub poprzez wylacznik nascienny. Wylgczanie urzadzeh odbywac sie bedzie z
nastawionym czasem zwlocznym. Przewdd zasilajgcy windy towarowg doprowadzi¢ do

skrzynki zasilajgco-sterujacej umieszczonej na gornym przystanku windy.

SYSTEM POLACZEN WYROWNAWCZYCH

Na etapie budowy przewiduje sie wykonanie potgczen wyréwnawczych. Nalezy z punktu
ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtéwnej wyprowadzi¢ przewéd LgY16mm? Przewdd
wyrownawczy doprowadzi¢ do tablicy projektowanej i potaczy¢ z szyng wyréwnawcza
projektowana.
Do przewodu nalezy przytaczy¢:

* instalacje wentylacyjne,

* instalacje wodne i centralnego ogrzewania,

* metalowg konstrukcje budynku

» szyne PE tablicy wezia cieplnego i kuchni.
Nalezy wykonaé¢ miejscowe potgczenia wyréwnawcze w pomieszczeniach sanitarnych.

Potgczeniami objgé wszystkie metalowe wyprowadzenia instalacji sanitarnych.

SYSTEM OCHRONY PRZECIWPRZEPIECIOWEJ

Przewiduje sie zastosowanie ochronnika klasy B i C typu Dehn Ventil. Ochronnik umieszczony

bedzie w rozdzielnicy projektowanej budynku.

2.8 INSTALACJA KONTROLI DOSTEPU | DOMOFONOWA

Wejscie gtébwne do budynku wyposazy¢é w autonomiczny system kontroli dostepu obstugujacy
jedno przejscie. System wyposazony bedzie w stacje zezbrajajaca ( klawiatura numeryczna)
oraz zwore magnetyczng zwalniajgcg drzwi. Dostep do budynku mozliwy bedzie poprzez
wprowadzenie kodu dostepowego przez osobe nadzorujgca. Blokada drzwi nastapi po
ponownym wpisaniu kodu dostepowego. Przy wejsciu gtbwnym nalezy zainstalowaé pulpit
domofonu. Pulpit potaczyé¢ ze stuchawkami zainstalowanymi w kazdej Sali zaje¢ oraz w holu

budynku. Pulpity potaczy¢ kablami YNnTKSY ekw 2x2x0,5.
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2.9 INSTALACJA CCTV

W miejscach wskazanych na rzutach budynku nalezy zainstalowac kamery systemu CCTV.
Stosowac¢ kamery w obudowie do stosowania zewnetrznego z grzatkg. Kamery instalowac na
wysokosci min 2,2m. Od kamer poprowadzi¢ kabel RG59 do rejestratora umieszczonego w
pokoju nr 0.5. W poblizu rejestratora instalowa¢ monitor systemu z klawiaturg obstugowa.

Stosowac rejestrator umozliwiajacy zapis na dysku twardym z mozliwoscig odczytu min. 30 dni.
2.10 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN

2.10.1 ZASILANIE WPUSTOW DACHOWYCH

Na dachu budynku przewiduje sie zastosowanie podgrzewanych wpustow dachowych.
Wpusty wyposazone sg w wyprowadzenia kablowe o dtugosci 1,5m. Wpusty zasilane sg
napieciem 24V. W tablicy elektrycznej nalezy zainstalowac¢ zasilacz 24V montowany na
szynie TH35. Wpusty wyposazone sg w czujnik temperaturowy sterujacy dziataniem
urzadzenia. Obwodu zasilajgce doprowadzi¢ do wyprowadzen kablowych instalowanych
we wpuscie. Potgczenie wykona¢ w puszce kablowej, hermetycznej instalowanej pod

powierzchnig dachu.

2.10.2 ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Projektowany budynek zostanie wyposazony w instalacje teletechniczne zwigzane z jego
prawidtowym funkcjonowaniem. Do projektowanych instalacji teletechnicznych naleza;

» Instalacja okablowania strukturalnego . Instalacja sktadac sie bedzie z oprzewodowania
poziomego, gniazd wtykowych, szaf dystrybucyjnych, oraz serwerowi gtownych.
Oprzewodowanie ukladanie bedzie w wydzielonych korytach kablowych przeznaczonych
wytacznie dla instalacji teletechnicznych. Zadaniem systemu bedzie umozliwienie
prawidiowej pracy o0sOb zatrudnionych oraz przekazywanie danych poprzez siec¢
komputerowa,

* Instalacja telewizji przemystowej CCTV . Instalacja sktada¢ sie bedzie z kamer
rozmieszczonych w budynku oraz dookota budynku. Zadaniem systemu bedzie
monitoring wszystkich stref komunikacyjnych wystepujacych w budynku oraz zdalne
nagrywanie zdarzen zachodzacych w obiekcie. Dodatkowo system bedzie nagrywat dane
na nosnikach cyfrowych w celach archiwizacyjnych,

» Instalacja kontroli dost epu . System skiada sie z szeregu elementéw umozliwiajgcych
nadzor nad poszczegOllnymi przejsciami wewnatrz budynku. Poprzez zastosowanie
kontrolerow przej$¢ mozliwa bedzie wilasciwa organizacja pracy w poszczegollnych
pomieszczeniach budynku.

* Instalacja sygnalizacji alarmu po zarowego (SAP). Zadaniem systemu bedzie
nadzorowanie wszystkich stref i pomieszczen budynku w celach wykrycia zdarzenia
pozaru. System oprécz wykrycia zdarzenia bedzie umozliwiat alarmowanie, wysterowanie
poszczegoblnych urzadzen i instalacji w trakcie trwania akcji ratunkowej. Instalacja skiadac
sie bedzie z szeregu elementdéw rozmieszczonych w obiekcie (czujki, ROP, sygnalizatory,
elementy sterujgce itp.). System poprzez petle sterujace (4 petle) bedzie przekazywat
informacje alarmowe do centrali zlokalizowanej w pomieszczeniu monitoringu,

Doktadny opis i sposéb dziatania w/w systemow telet echnicznych zostanie zawarty
w oddzielnych opracowaniach na etapie projektu wyko nawczego.
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2.11 SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ]

Ochrone przed dotykiem bezposrednim (podstawowa ochrona przeciwporazeniowa) stanowi
izolacja stosowana we wszystkich urzadzeniach. Jako ochrone przed dotykiem posrednim
(dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa) zastosowano wylaczenie przetezeniowe

wspomagane wytgcznikiem réznicowoprgdowym -dotyczy to obwodow gniazd wtykowych

2.12 OBLICZENIA TECHNICZNE.

- hapiecie sieci zasilajgcej 400V

- system ochrony przed porazeniem poprzez szybkie wytgczanie
uktad sieciowy TN-C
instalacji odbiorczej TN-C-S

- moc zainstalowana P=180,0 kW

- wspotczynnik jednoczesnosci k=1,0

- wspotczynnik mocy cosg=0,93

Natezenie pr adu linii zasilaj acej dla tablicy RG:
— P _ 180000
Uxy/3xcosp  400x173x093

Dla wyliczonej wartosci pradu dobrano zabezpieczenie gidwne 3x315A. Projektuje sie

I =2900A

zastosowanie wkladek bezpiecznikowych topikowych umieszczonych w roztgcznikach
bezpiecznikowych w szafie kablowo-pomiarowe;j.

Kabel zasilajacy miedzy szafg kablowo-pomiarowag a rozdzielnig RG YKY 5x240mm?2

Spadek napiecia w linii szafa kablowo-pomiarowa — RG:

_ 100xPxI _ 100x180000x 60
AU, = ==
yxsxU?  56x240x 4007

= 047%

Wartos¢ spadku napiecia zawiera sie w normatywnych granicach < 3%.

Spetnienie koordynacji urz adzen zabezpieczaj acych :

lg<Iy<lI,
290,0 < 315< 450 warunek spetniony
Gdzie : Iz — prad obliczeniowy Iz =290,0A
I,— prad znamionowy urzadzenia zabezpieczajgcego |, = 315,0A

|,— obcigzalnos¢ pradowa diugotrwata przewodu 450,0A

1,6l,< 1,45I,
1,6x315< 1,45x450
504< 652,1 warunek spetniony
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Gdzie : Iz — prad obliczeniowy Iz =290,0A
I,— prad znamionowy urzadzenia zabezpieczajgcego |, = 315,0A

|,— obcigzalnos¢ pradowa diugotrwata przewodu 450,0A

3 UWAGI KONCOWE

W trakcie realizacji projektu powinien by¢ prowadzony nadzér autorski ze strony projektanta
oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.

W sprawach watpliwych wystepujacych w trakcie realizacji nalezy zwréci¢ sie do osoby
petnigcej nadzér Inwestorski.

Catos¢ prac zwigzanych z utozeniem linii kablowych nalezy przeprowadzi¢ pod kontrolg
wytypowanego pracownika odpowiedniej do danego rejonu jednostki energetycznej.
Podigczenie wszystkich urzadzen elektrycznych nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg
techniczng danego elementu oraz z zaleceniami producenta.

Cato$¢ prac nale zy wykona € zgodnie z obowi gzujacymi przepisami i normami. Po
zakonczeniu prac nale zy wykona ¢ wszystkie wymagane pomiary, a protokot

przekaza € Inwestorowi.

4  OPIS TECHNICZNY — INSTALACA OKABLOWANIA STRUKTURA LNEGO
4.1 WYKAZ POLSKICH NORM

PN 50173 : 2004 - Systemy okablowania strukturalnego,

 EN 50167 - Okablowanie poziome,

 EN 50168 - Okablowanie pionowe,

 EN 50169 - Okablowanie krosowe i stacyjne,

 EN 50173 - Systemy okablowania strukturalnego,

» END50174 czesci 1, 2 i 3 — Projektowanie, budowa i uzytkowanie,

* ISO/IEC 11801 - Technika informatyczna. Instalacje okablowania,

» EIA/TIA 568A - Standardy okablowania telekomunikacyjnego w budynkach komercyjnych,

e PN-EN 50346 : 2002 - Technika Informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie
zainstalowanego okablowania,

* PN-EN 50310 : 2002 - Stosowanie potgczen wyréwnawczych i uziemiajagcych w budynkach
Z zainstalowanym sprzetem informatycznym,

* PN-IEC-60364-5-534 : 2003 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor
i montaz wyposazenia elektrycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami,

* PN-IEC 60364-4-443 : 1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi,

* PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng. Ochrona obiektow, instalacji
i urzadzeh. Wymagania,

 PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie,

* PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot
i wymagania podstawowe,
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* PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkdéw ochrony dla zapewnienia bezpieczenstwa.
Postanowienia ogolne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,

* PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym,

* PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,

*  PN-IEC-60364-5-523 : 2001 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor
i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ pradowa diugotrwata przewodow,

* PN-IEC-60367-707 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania
dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji. Wymagania dotyczace uziemien instalaciji
urzadzen przetwarzania danych,

* PN-EN-60099-5 : 1999 — Ograniczniki przepiec¢. Zalecenia wyboru i stosowania,

* PN-IEC-364-4-481 : 1994 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczehstwo, Dobor srodkdédw ochrony w  zaleznosci od wplywow
zewnetrznych, Wybor $srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od wplywow
zewnetrznych,

« PN-EN 50132-2-1 : 2002 (U) - Systemy alarmowe - Systemy dozorowe CCTV stosowane
w zabezpieczeniach - Cze$¢ 2-1: Kamery telewizji czarno-biatej,

 PN-EN 50132-4-1 : 2002 (U) - Systemy alarmowe - Systemy dozorowe CCTV stosowane
w zabezpieczeniach - Czes¢ 4-1 : Monitory czarno-biate,

e PN-EN 50132-7 : 2002 (U) - Systemy alarmowe - Systemy dozorowe CCTV stosowane
w zabezpieczeniach - Cze$¢ 7: Wytyczne stosowania.

4.2 ZALOZENIA OGOLNE

Projekt w swoim zakresie przewiduje montaz sieci telefonicznej i logicznej komputerowej
w wybranych pomieszczeniach, wskazanych przez Inwestora. W projekcie przewidziano réwniez
montaz szafy dystrybucyjnej 19" oraz zakonczenie kabli sieciowych w w/w szafie. W szafie
dystrybucyjnej nalezy zamontowac¢ panele krosownicze oraz telefoniczne. Sposob rozmieszczenia
elementéw w szafie 19" przedstawiono na schematach okablowania strukturalnego. Instalacje

okablowania strukturalnego wykonac¢ kablem typu S/FTP 4x2x0,5 kat 6.

Kable zakonczy¢ w punktach PEL (punkty elektryczno-logiczne). Potgczenia miedzy panelami
telefonicznymi a krosowniczymi wykona¢ za pomocg kabli krosujgcych kat. 6 di. 2,0m. Gniazda
komputerowe montowa¢é na wysokosci 0,3m od podiogi w ramkach 5-krotnych, wspolnych

Z instalacjg zasilania ogélnego i dedykowanego.

Przejscia przez sciany rozdzielajgce strefy pozarowe nalezy uszczelnié masg ognioodporng
o wytrzymatosci réwnej wytrzymatosci ogniowej przegrody. Podziat na strefy pozarowe ujeto

w opracowaniu branzy architektonicznej.
Sposoéb utozenia przewodow zwigzanych z instalacjg okablowania strukturalnego

» koryta kablowe - na odcinku od szaf dystrybucyjnych do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku gniazd wtykowych
umieszczanych w scianach betonowych,
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* rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujac technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej scianek dziatowych.
Nie nalezy wykonywaé¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji $cianek dziatowych.

4.3 MONTAZ INSTALACJI OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO,

4.3.1.1 SZAFA SERWEROWA

Projektuje sie posadowienie szafy dystrybucyjnej okablowania strukturalnego z wyposazeniem kat. 6
w pomieszczeniu biurowym nr 0.5. Miejsce montazu szafy dystrybucyjnej przedstawiono na rzutach
budynku. Stosowa¢ szafy wysokosci 1U instalowane nasciennie. W szafie dystrybucyjnej nalezy
zamontowac panele rozdzielcze kat. 6, panel telefoniczny kat. 3 oraz listwy zasilajgce. Szafe ponadto
wyposazy¢ w panele wentylatorow oraz termostat. Termostat nastawi¢c na 20°C. Miedzy
instalowanymi panelami rozdzielczymi stosowac¢ panele porzadkujgce dla wilasciwego uktadania
przewodéw. Szafy ustawione bedg w miejscach okreslonych w dokumentacji projektowej. Kable
przylaczeniowe doprowadzi¢ z przestrzeni sufitu od tylu szafy. Przejscia przewoddw przez sciany
pomieszczenia zabezpieczyé w rurach ostonowych dostosowanych do ilosci wprowadzanych kabli
(min. 3x @110 wykonane rurg gruboscienna, gtadka). Do szaf projektowanych doprowadzi¢
wydzielong linie zasilajagcg wykonang przewodem YDY 3x2,5mm2.  Sposéb zasilania szaf

dystrybucyjnych przedstawiono w opracowaniu elektrycznym.

4.3.1.2 TRASY KABLOWE

Instalacje wykona¢ kablami typu S/FTP 4x2x0,5 kat. 6. Przewody okablowania strukturalnego
wprowadzi¢ na poszczegdlne pola rozdzielcze za pomocg wtykdw kablowych. Kable w polach
porzadkujacych szafy dystrybucyjnej prowadzi¢ z zachowaniem zapaséw tak aby nie spowodowac
napinania i naciggania kabli i przewodow. Na wszystkich trasach kablowych przewody uktadac
réwnolegle do siebie bez zbednego naciggania. W miejscach skrzyzowan oraz przy innych kolizjach
dopuszcza sie miejscowe grupowanie w wigzki za pomocg opasek samozaciskowych. Podczas
ukltadania przewodow przestrzega¢ wymagan montazowych podanych przez producenta, a w
szczegoblnosci dotyczy to promieni giecia. Przy wszystkich wprowadzeniach kabli do poszczegdlnych
pomieszczen stosowac rury ostonowe dla zabezpieczenia kabli przy scianach konstrukcyjnych.
Przewody okablowania strukturalnego uktada¢ w odlegtosci min. 20,0 cm od przewodow instalaciji
elektrycznych. W przypadku koniecznosci prowadzenia instalacji w poblizu kabli energetycznych
stosowac przegrody separacyjne. W pomieszczeniach kable uktadac¢ w rurkach elektroinstalacyjnych
umieszczonych w bruzdach podtynkowych lub w konstrukcji gipsowych scianek dziatowych. Kable
uktada¢ rownolegle i prostopadle do krawedzi $cian i sufitow. W miejscu zakonczenia kabli

pozostawi¢ 20,0 cm zapas dla wykonania wiasciwego podtgczenia.
Sposoéb utozenia przewodow zwigzanych z instalacjg okablowania strukturalnego:

 koryta kablowe — na odcinku od szafy dystrybucyjnej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,
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» rurki elektroinstalacyjne podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku
gniazd RJ45 umieszczanych w scianach betonowych,

» rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dzialowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej scianek dziatowych.
Nie nalezy wykonywa¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji $cianek dziatowych.

4.3.1.3 PUNKTY ELEKTRYCZNO-LOGICZNE

Poszczegoblne pomieszczenia projektowanego budynku wyposazone bedg w punkty elektryczno —

logiczne (PEL). Wyposazenie kazdego punktu elektryczno — logicznego PEL :

» trzy gniazda wtykowe 16A/230V,
* dwa gniazda okablowania strukturalnego typu RJ45 kat. 6,
Punkty PEL lokalizowane bedg przy kazdym stanowisku biurowym.

W pomieszczeniach gniazda teleinformatyczne montowa¢ na wysokosci 0,3m od podtogi w ramkach
wielokrotnych. Gniazda montowa¢ zgodnie z rzutami poszczegoélnych pomieszczen. Stosowac
gniazda we wspodlnych ramkach razem z gniazdami elektrycznymi zasilajacymi instalacje
komputerowg. Przewody w punktach PEL uktada¢ w sposéb uporzadkowany tak aby ograniczyé

mozliwosc¢ zginania kabli i krzyzowania z pozostatymi przewodami instalacji elektrycznych.

Przepusty kablowe miedzy kondygnacjami i strefami pozarowymi uszczelni¢ piang ogniochronna.
Przepusty kabli przy wejsciach do pomieszczen wykona¢ w rurach winidurowych. Podziat na strefy

pozarowe ujety jest w opracowaniu branzy architektonicznej.

4.4 WYTYCZNE OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO
W trakcie realizacji projektu powinien by¢ prowadzony nadzoér autorski ze strony projektanta oraz
nadzor ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.

W sprawach watpliwych wystepujacych w trakcie realizacji nalezy zwréci¢ sie do osoby petnigcej
nadzér Inwestorski.

Wszystkie roboty objete niniejszym projektem nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami,
przepisami i warunkami na roboty teletechniczne. Przy pracach wykonawczych nalezy bezwzglednie
przestrzegac przepiséw BHP. Wszystkie zmiany wprowadzone na budowie w trakcie realizacji nalezy
uzgodnic¢ z projektantem oraz po uzgodnieniu nanies¢ w dokumentacji, celem wykorzystania jej jako
powykonawczej. Przed rozpoczeciem instalacji oraz uruchomieniem systemu nalezy zapoznac sie

z instrukcjami montazu dostarczonymi przez producenta wraz z urzgdzeniami. Podczas montazu

i programowania urzadzen nalezy bezwzglednie przestrzegac zalecen producenta.

Po wykonaniu sieci okablowania strukturalnego wykonawca zobowigzany jest wykona¢ wszystkie
niezbedne pomiary umozliwiajgce uzyskanie min. 20 letniej gwarancji niezawodnosci producenta
okablowania strukturalnego.

Do wykonania wyzej wymienionych pomiaréw nalezy uzy¢ miernikdw zalecanych przez producenta
sprzetu.

Pomiary jakie nalezy wykonac to:

* Model typu Basic Link — uktad dwukonektorowy,

* Model typu Permanent Link — uktad trzykonektorowy,
* Model typu Chanel — uktad czterokonektorowy,

e Parametr Wire-map — mapa potgczen,

« Parametr rezystancja,

» Parametr Impedancja charakterystyczna,
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* Pomiar reflektometryczny dtugosci,
» Parametr opdznienie propagaciji,
e Parametr Delay skew,
» Parametr Insertion Loss — ttumiennos¢,
» Parametr NEXT — ttumiennos¢ zblizno-przenikowa,
e Parametr ACR,
e Parametr Return Loss,
* Parametr ELFEXT,
» Parametr PowerSum.
Wykonawca instalacji jest zobowigzany do wykonania pomiaréw i przedstawienia jego wynikéw

w formie protokétu pomiarow. Wszystkie elementy szaf dystrybucyjnych oraz korytka metalowe
nalezy uziemi¢. Wykonawca sieci strukturalnej powinien posiada¢ podpisang umowe z producentem

zastosowanego osprzetu umozliwiajgca udzielenie min. 20 letniej gwaranciji.

Stosowaé wyposazenie szafy dystrybucyjnej projektowanej zgodne z urzadzeniami istniejgcymi

w zakresie rodzaju producenta oraz klasy instalacji.

5 INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA PRZY
BUDOWIE INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH (BIOZ)
5.1 PRZEWIDYWANY ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH.
W ramach inwestycji przewiduje sie prace zwigzane z budowsg instalacji elektroenergetycznych.

5.2 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW.
Na terenie objetym przedmiotowg inwestycjg znhajdujg sie linie kablowe umieszczone
w gruncie.
5.3 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU (DZIALEK) MOGACE STWORZYC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA ZDROWIA | LUDZI.

Roboty budowle, ktérych charakter, organizacjarhibjsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zageenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w szczegokwo przysypania ziemilub
upadku z wysokei:

* roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddéw linii elektroenergetycznych,

w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz 3,0 m — dla linii o
napieciu znamionowym nie przekraczajagcym 1 kV.

5.4 ELEMENTY  INWESTYCJI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE DLA
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

1. Roboty zwigzane z przebudowa sieci energetyczne;j.

Roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, w odlegtosci
liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz 3,0 m - dla linii o napieciu
znamionowym nie przekraczajacym 1 kV.

2. Sposob przeprowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot

szczegOlnie niebezpiecznych.
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Przed przystgpieniem do rob6t budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz. Pracownicy
wykonujacy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni, posiada¢ uprawnienia i
wazne badania lekarskie. Nalezy poinformowa¢ wszystkie osoby biorgce udziat w budowie o

mozliwych zagrozeniach i ich skutecznemu zapobieganiu.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefnstwom.

Teren budowy nalezy zabezpieczajac przed dostepem 0s6b postronnych. Wykopy oznaczyé
ogrodzi¢ i zabezpieczajgc przed osunigciem sie ziemi. Do robo6t technicznych dopuszczaé

osoby z waznymi uprawnieniami i szkoleniami w zakresie dotyczacym wykonywanych prac.

4. Obowigzki pracownika.

Pracownicy majg obowigzek przestrzegania przepiséw BHP.

5. Obowigzki kadry kierowniczej.

Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane sg do zorganizowania stanowisk pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, egzekwowania tego od pracownikow
oraz dbania o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz stosowania ich zgodnie z

przeznaczeniem.

Podpis




